Associazione di Cultura Tradizionale Giapponese
AIKIKAI 4'ITALIA

Akido Dorams - Padove

Responsabile Dojo:  M” Alberto Gaspari 7° DAN - Shihan

STAGE DI AIKIDO

MP° Alberto GASPARI

VII° DAN - SHIHAN

Domenica 10 marzo 2024

Lo Stage si svolgera presso il Dojo Aikido Daruma
Via Sonnino Sidney - Padova

ore 09.30-10.00 Iscrizione
ore 10.00-12.30 Lezione di Aikido
ore 14.30-17.00 Lezione di Aikido

Si raccomanda di portare Jo, Bokken e Tanto

Come arrivare:

o Uscire casello Padova Est

¢ Prendere verso il Centro: Via S. Marco

¢ All'altezza del SB Hotel prendere la strada a destra che
affianca il cavalcavia

¢ Dopo 200 metri, prendere a destra per via Giovanni Giolitti,
Via Sidney Sonnino € poi la prima a sinistra.

® Dojo a fianco del campo di calcetto

Quota di partecipazione € 25.00 ("2 Stage ) €. 40.00 (Intero Stage)
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